
 

 

 

 

 

 

Plano e Orçamento 2022-2023 
TEMA: “OUSAR, ACREDITAR SONHAR SOLARIUS” 

Imaginário: “Um Sonho para Acreditar, a Fé para nos guiar” 
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A melhor forma de viver é acreditar no irmão que caminha connosco, na 

aventura da vida. É acolher dentro dos nossos corações a presença de Deus 

em todas as nossas ações e palavras e nas dificuldades onde nos capacita de 

forças que desconhecíamos. 

E Baden-Powell à semelhança do ano passado é o exemplo dessa vontade de 

caminhar e de Acreditar num Sonho. 

O processo até iniciar um movimento escutista não foi fácil e teve muitos 

desafios pela frente, contudo nunca, deixou de acreditar. É assim que 

queremos ser Solarius. Um núcleo capaz de ultrapassar as adversidades 

acreditando nas nossas crianças e jovens nos Homens Novos do amanhã. 

A nossa intenção neste ano será reforçarmos em temas como a comunicação 

e partilha entre agrupamentos, dinamizar e promover a formação de e para 

recursos adultos. 

Focarmos a importância do ambiente no nosso quotidiano, seja em dinâmica 

de núcleo, quer na vivência em agrupamento.  

Promover e dinamizar ações de Fé onde os nossos agrupamentos estejam 

inseridos. 

“O caminho será longo e desafiante, mas só há uma forma de o fazer: 

“Coloca a mochila às costas e segue em frente” 

E que nunca nos falte forças para acreditar.” 
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Chefia de Núcleo, Chefia Adjunta e 
Desenvolvimento 
 
Este será um ano de consolidação e criação de novos departamentos com vista ao 
futuro do núcleo. Será um ano também onde a presença da chefia de núcleo nos 
agrupamentos se fará notar de forma mais dinâmica e participativa, procurando 
assim fortalecer as vivências entre os chefes de Agrupamento e os seus respetivos. 
 
Iremos assim procurar alcançar os seguintes objetivos para este ano: 
 
 
 
Objetivos: 

 
• A chefia de núcleo pretende estar pelo menos duas vezes em cada 

agrupamento, sendo um dos momentos a celebração das promessas ou outro 
momento solene. 

 
• Disponibilidade total para qualquer assunto que os 14 agrupamentos tenham, 

quer seja solicitado quer seja visto como necessário. 
 

• Promover pelo menos dois encontros com os chefes de agrupamentos. 
 

• Vontade de promover e dinamizar juntamente com os agrupamentos a 
comunicação e partilha de atividades e de experiências, de modo a reforçar 
as ligações entre agrupamentos. 
 

• Realizar o Dia de Núcleo e o Dia de BP em formato de um a dois dias, de 
preferência dois dias; 
 

• Criação de um departamento de Logística e infraestruturas, que terá três 
objetivos principais: 
 

o Criação de uma base de dados de contactos para estabelecer 
parcerias (insígnias, campos, transportes, etc.) 

o Retomar o projeto da sede de Núcleo 
o Iniciar os preparativos para o ACANUC de 2023/2024 
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Recursos Adultos – Formação 
 

A Junta de Núcleo deseja manter a formação que tem vindo a ser aposta dos anos 
anteriores.  

Desejamos ainda reforçar e enriquecer o “leque” de formadores e diretores do 
nosso núcleo desafiando dirigentes com apetência e mais-valias para a formação de 
adultos.  

Faremos de tudo para manter a relação de proximidade que construímos ao longo 
do ano transato com a Secretaria Regional de Adultos. 

Formações: 

• Encontro Inicial (EI) 
Data: 2 de Outubro 2022 
Local: A definir (no mesmo local do CTL) 
Diretor: Luís Belo Lopes 
 

• Curso de Tutor Local (CTL) 
Data: 2 de Outubro de 2022 
Local: A definir (no mesmo local do EI) 
Diretora: José Carlos Gonçalves  
 

• Formação Geral de Pedagogia Escutista (FGPE) 
Data:  
1ª Sessão: 21 e 22 Janeiro de 2023 
2ª Sessão: 18 e 19 Março 2023 
Local: A definir 
Diretora: José Carlos Gonçalves 
 

• 9º Iniciação à Pedagogia Escutista (IPE)  
Data: 14 e 15 Janeiro 2023 
Local: A definir 
Diretor: Ana Carvalho 
 

• Enriquecimento  
Data: Fevereiro 2023 

 

A 22 de Outubro de 2022 teremos um Encontro de Formadores (Enforma) para que 
juntos possamos delinear, planificar e melhorar as formações do nosso núcleo.  
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Orçamento  
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Secretaria Pedagógica 
 
A Secretaria Pedagógica tem como objetivo apoiar os Agrupamentos no desenvolvimento desta 
temática e acompanhar de forma mais efetiva as equipas de coordenação de cada secção.  

 

Objetivos: 

Agrupamentos  

- Proporcionar o apoio pedagógico aos agrupamentos que dele necessitarem, de forma 
a garantir uma maior qualidade e equidade do escutismo no Núcleo Solarius; 

- Apoiar e Incentivar à criação de ferramentas de trabalho de apoio ao trabalho 
pedagógico dos Agrupamento; 

- Em conjunto com os Agrupamentos, criar um repositório On-line de atividades, a ser 
partilhados com as diferentes Secções dos Agrupamentos; 

- Promover, se necessário, a dinamização de Tertúlias formativas. 

 

Atividades de Núcleo 

- Criar para cada secção uma equipa de coordenadores de 2 a 3 elementos garantindo 
todo o apoio e proximidade necessária; 

- Acompanhar todas as reuniões de cada secção, garantido e promovendo a aplicação 
do Método Escutista nas suas atividades típicas, incentivando e criando condições para o 
envolvimento dos jovens; 

- Dinamizar, para todas as secções, o FORGUIAS e proporcionar atividades 
pedagogicamente atrativas para o Dia de BP. Modelo de dois dias, a decidir por secção; 

- Realizar Encontro de Guias de Núcleo com os representantes eleitos de cada secção, 
eleitos entre os Guias, sobre as temáticas que forem definidas; 

- Apoiar a realização do Cenáculo, enquanto Chefe observador; 

- Promover a existência de uma equipa de Imaginário que integre elementos de todas as 
secções, com a finalidade de enriquecer as atividades do Núcleo; 

- Incentivar a participação dos Agrupamentos do Núcleo em atividades Regionais e 
Nacionais. 

- Colaborar com a secretaria regional pedagógica, de forma que esta secretaria se torne 
o elo fundamental entre a Região e os Agrupamentos; 

- Promover a existência de uma atividade típica de secção (a decidir por secção) 
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Sensibilização e educação ambiental 

- Fortalecer e divulgar o Departamento do Ambiente e Sustentabilidade do Núcleo; 

- Criação de uma Newsletter ambiental, com o objetivo de partilhar informações sobre 
atividades, insígnias e dinâmicas sobre o tema ambiente e sustentabilidade;   

- Promover desafios/sugestões, através da publicação nas redes sociais do Núcleo, para 
todos os jovens sobre a temática ambiente e sustentabilidade; 

- Promover as boas práticas ambientais e de sustentabilidade de forma a garantir uma 
maior consciencialização da importância da diminuição da nossa pegada ecológica através das 
atividades realizadas no núcleo e nos nossos agrupamentos e respetivas sedes; 

- Apoiar os Agrupamentos na dinamização de atividades que promovam a Educação 
Ambiental para a Sustentabilidade; 

- Avaliar a possibilidade de parcerias com entidades ou instituições externas ao CNE; 

 

Atividade Data Local Destinatários 

FORGuias  19 e 20 de 
novembro  

Forte da Casa* 

 
Todas as secções 

Encontro de Guias 14 e 28 de janeiro 
23 de abril 

A Designar 
 

Guias eleitos 

São Paulo 29 de Janeiro 
 

A Designar 
 

Caminheiros 
 

Dia de Bp 25 e 26 de Fevereiro Forte da Casa  
 

Todas as secções  

Cenáculo A Designar 
 

A Designar 
 

Caminheiros 
 

Atividade Típica de 
Secção (ex: Solara) 

** 
A Designar 
 

A Designar 
 

Todas as secções 

 
 

 

 

 

 

 



 

Junta de Núcleo Solarius  2022-2023 

 

Orçamento   
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Secretaria Administrativa e Financeira 
Continuar a realizar a gestão financeira do núcleo de forma atenta, rigorosa e 
atempada de forma a manter e incrementar o equilíbrio financeiro do Núcleo. Manter 
uma estreita comunicação e colaboração com os agrupamentos na realização das 
tarefas a que estão sujeitos. 

 

Objetivos: 

● Elaborar e apresentar anualmente em tempo útil, o Plano de Atividades, 
Orçamento, Relatório e Contas da JN. 

 
● Garantir uma adequada gestão administrativa e financeira dos diversos 

Departamentos, Secretarias e Secções de Núcleo. 
 

● Procurar apoios e outras soluções que permitam a realização de grandes 
atividades, diminuindo o custo para os agrupamentos e mantendo a 
estabilidade económica. 

 

● Melhorar a articulação com a empresa externa de contabilidade, com 
documentação rigorosa, classificação correta das receitas e despesas, para 
assegurar a qualidade da informação e tempestividade dos registos 
contabilísticos. 
 

● Apoiar os Agrupamentos na entrega e validação do Censo Anual, bem como 
de toda a documentação inerente. 
 

● Publicação periódica de Ordens de Serviço do Núcleo 
 

● Promover e motivar a utilização do SIIC, enquanto ferramenta de tesouraria 
ao serviço dos Agrupamentos. 

 

● Garantir uma melhor gestão ao nível das faturas com inclusão obrigatória do 
n.º de contribuinte e implementação de outros documentos de tesouraria que 
permitam o controlo de tesouraria de modo uniforme. 

 

● Apoio e acompanhamento dos agrupamentos no cumprimento das suas 
obrigações administrativas, incluindo o apoio na preparação do seus Plano e 
Orçamento e Relatório e Contas na plataforma SIIC e da sua aprovação em 
Conselho de Agrupamento. Verificar o estado das contas bancárias dos 
agrupamentos. 
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● Promover reuniões com os tesoureiros e secretários dos agrupamentos para 
formação e partilha de experiências para a correta utilização das ferramentas 
SIIC e SIIE. 

 

 

 

 

Orçamento 
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Animação da Fé 
 

Em ano do centenário do CNE, e de realização da Jornada Mundial da Juventude, 
mais ainda se torna imperativo a nossa missão de ser impulsionadores da dimensão 
espiritual do escutismo vivido no CNE.  

Assim, acompanhando a Junta de Núcleo e respetivas equipas em “Um Sonho para 
Acreditar, a Fé para nos guiar” pretendemos destacar no ano Escutista 22-23: 

 

Formação na fé e vivência espiritual 
 

As redes Sociais podem ter um potencial fantástico no alimento, crescimento e 
vivência da Fé. Assim, procuraremos partilhar momentos/desafios de oração e 
reflexão nas redes sociais do Núcleo 

 

Acompanhamento 

 

Nas atividades principais do núcleo e da sua formação, contribuir para o 
desenvolvimento dos valores da fé nessas mesmas atividades e formações. Na 
disponibilidade para ajudar, mediar, solucionar algumas questões a nível local. 

 

Relação com os assistentes de agrupamento 
 

O trabalho da assistência acontece em grande e fundamental parte na relação com 
os chefes de agrupamento e seus assistentes. Daí que pretendemos realizar um 
encontro anual da Junta de Núcleo com os assistentes de agrupamento. Isto para além 
de um encontro pessoal com cada assistente de agrupamento procurando solidificar 
as relações dos agrupamentos com a comunidade paroquial. 

 

Figura de Referência 

 

Neste ano é nos proposta, como figura de referência São Nuno de Santa Maria, 
patrono do CNE. Português, nascido a 24 de Junho de 1360, supõe se em Cernache 
do Bonjardim, vem a morrer no domingo de Páscoa, a 01 de Abril de 1431. Foi 
canonizado pelo papa Bento XVI, a 26 de Abril de 2009, porque nele se distinguia a 
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"presença duma vida de fé e oração em contextos aparentemente pouco favoráveis 
à mesma, sendo a prova de que em qualquer situação, mesmo de carácter militar e 
bélico, é possível atuar e realizar os valores e princípios da vida cristã, sobretudo se 
esta é colocada ao serviço do bem comum e da glória de Deus". 

Em ano de centenário e de JMJ, propor o nosso patrono será oportunidade para, ao 
revisitar a nossa história centenária, assumir a nossa identidade. 

Como em São Nuno, o orgulho pela nossa fé em Cristo faz-nos orientar, por ela, toda 
a nossa vida.  

Como em São Nuno, os valores do Evangelho de Jesus, e a vida de oração, serão o 
guia que nos levarão a não desistir de sonhar um mundo, um CNE, um Núcleo um 
Agrupamento, uma Unidade, melhor. 

Como em São Nuno, soldado de amor à pátria, da fé e do serviço queremos caminhar 
empenhados em sermos jovens e crianças com um SONHO A ACREDITAR E A FÉ A 
NOS GUIAR.  

. 

 

 

Orçamento   
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Secretaria para a Comunicação 
 
Sendo as redes sociais um veículo de informação e comunicação por excelência, 
pretendemos usar as várias plataformas utilizadas pelo núcleo, para a divulgação do 
escutismo por nós realizado. 
 
Pretende-se que esta divulgação seja, não só de apresentação e divulgação das 
atividades de núcleo, mas também da divulgação das atividades realizadas pelos 
nossos agrupamentos e paróquias, incentivando os agrupamentos e respetivos 
assistentes à partilha destas atividades. 
 
 

Objetivos 

 
• Manter a atual equipa de comunicação mantendo uma ligação próxima com 

as coordenações pedagógicas e equipa de imaginário. 
 

• Dinamizar através de publicações regulares, a página Oficial do Núcleo 
Solarius.  

 
• Dinamizar com publicações regulares a página do Facebook e Instagram do 

Núcleo Solarius.  
 

• Publicar de forma regular no Youtube do Solarius, sendo o Canal Oficial Vídeo 
da atividade do Núcleo.  

 
• Divulgar todas as informações relevantes da Associação pelos meios 

disponíveis.  
 

• Divulgar as atividades dos agrupamentos do Núcleo bem como as datas 
festivas. 

 
• Divulgar as atividades das paróquias pertencentes ao Núcleo. 

 
• Garantir e acompanhar o cumprimento do Regulamento Geral de Proteção de 

Dados na publicação das diversas atividades de Núcleo. 
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Como 

  
• Após o levantamento de necessidades elaborado no ano passado, este ano, 

iremos lançar oficialmente a Loja Oficial do Núcleo Online tal como o 
respetivo Merchandising 

 
• Manter uma estreita relação com todos os departamentos do Núcleo para 

divulgação nas redes sociais e site do núcleo de todas as informações que 
sejam relevantes para os associados. 

 
• Criar uma relação com os chefes de agrupamento, ou outro membro que estes 

indiquem, de modo a divulgar as atividades dos agrupamentos. 
 

• Criar uma relação com os assistentes dos agrupamentos para que seja 
possível usar as redes sociais do núcleo como via de divulgação das 
cerimónias e outras atividades realizadas pelas paroquias, sejam estas em 
regime presencial ou com transmissões online. 
 

 
 

Orçamento 
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Secretaria para a Proteção Civil 
 
Sendo a segurança nas atividades uma preocupação global, o departamento quer 
reduzir os riscos nas atividades gerais do núcleo e ajudar e esclarecimento nas 
atividades dos agrupamentos.  
 

Objetivos  

 
• Continuar a sensibilização dos CA's para as responsabilidades de 

proteção civil nos Agrupamentos. 

 

• Completar a rede de comunicação de emergência entre os agrupamentos 
e no Núcleo. 

 

• Promover uma reunião anual com todos os delegados de proteção civil 
dos Agrupamentos. 

 

• Dar continuidade às comunicações de atividades na plataforma 
 
• Apoiar todas as atividades realizadas pelo Núcleo. 

 

 

 

 

Orçamento  
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Resumo 
 

Este será um ano de acreditar, acreditar num ideal e no caminho que Ele nos permite 

caminhar juntos. 

Acreditamos que com a ajuda dos que caminham ao nosso lado, através do exemplo 

de B.P, conseguiremos criar e fazer mais pelo nossos Jovens, Agrupamentos e 

Núcleos. O Caminho nem sempre será fácil, mas se dermos os passos na alegria e no 

amor de Deus, tudo será possível. 

“Acreditando que somos movidos pelo amor de Deus, estamos certos que com Fé e 

confiança seremos Igreja em construção.” 

Posto isto e relembrando as sabias palavras do nosso Assistente de Núcleo: 

“O Céu o Limite” 

E que nunca nos falte a todos a fé para Acreditar. 
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Resumo do Orçamento 2022-2023 
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